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ACl KLAMALAR

KOD

ALAN Acil Sagli1 k Hizmetl eri

DAL/MESLEK Aci | TeTkmpi syenl i gi

MO D UL UADI GntramilKa«s$i) 86l a¢ Uygul ama
Kas i - (intram¢skdlaer )awadz

. uygul ama kaenrd dfair € asémsi

HOBIEL Uk TANIoIarak yapabil meyi sajl a
°Trenme materyalidir.

SURE 40/16

ONKOgUL

YETERL GK

Kntramls&+ | dygul amak.

MODULUN AMAC

Genel Amag

Bu modyg | il e; ger ekl i ara
kontrd il kesi v e s e kcerahi abep§
kural | ar @n aolaraku yignutnr a mg¢ sikl ¢

uygulayalileceksiniz

Amacl ar

1. Kas i- il a- roayl gzuel meenea]
yapabileceksiniz.

2. Hast a ya uwaounpgzesyoraverérgkajeksiyon
bl gesini belirleyebil ecg

3. Kl a- haereémnulygmd ama kur al
kurall aréna neyauywdgunt eik
enjeksiyonuygulayabileceksiniz

EGGTGM OGRET
ORTAMLARI VE

Donan Elthi ven, enfpekt °pnisepi
s ol ¢,%akab, baticon)t e bbi at&bbku
ampul veya fl akemnhi Kbebeknmaies

DONANIMLARI kayet for mu, kal em, bil.gi
Ortam:Dersl abor atheaerci .ej i ti
Modg¢l ¢n i -hedefwoatlt i gled b er
ara-1laré ile kazandé]j mdmia

= dejerlendireceksiniz.

CD)IIE(%II\EAIEL\IE/EDGRM¥Tretmen’ mo d%ll -cme sarmaokd
se-mel ty,andm@jkrkuuv | anar ak m
il e kazandéej éneéz bil gi
dejerlendirecektir.
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Sevgili Ogrenci,

Kl a-1 ar , yaralamsnalarddaéekd awe vy i sajlayan en ©°neml
Buna rhijlmem adamlaréendan doktorT¢ime mhidohghgert
zehirdir,i | aebindera y édozudud $° z¢ unut ul mamal édeéer .

¥ z e | ,ladil ketagi gerektiren durumlardea z € i1l a-1 ar én enjeksiy
uygul anmasé gerekir. Enjeksiyon yoluyla uygu
s¢rede sonuca ul akélhRkayatBiu °m&mendsaah ibmtziér .i | a

Kas i-i enj eksiyon uy guwl eamge €i, |l meka-tem
becerilerdendirancak i | a- hazéerl ama ve wuygulama ©pre

uygun ol ar ak yapélner saAkbaydtaakdaf danaibstlanr
kar kélnmkéel abil i

Kntramigls&+ | ey gul a mahangbirkonglikasyona ndden olmadan,
teknijine kuaysg uit aoenleairyagkil ama bi |l giséwmeezbeceri si






OGRENBM FAAL GYE

(AMAQ )

Kas i-1i il a-alubygmé&dhnakaiplaibn Ilmceksini z.
(ARA@RMA)

0] jekter ve i jmez.-exkitlerini araktere

u Enjekt®°re ila- -ekilmesini izl eyiniz.

I.GNTRAMUSKULER GLAC
UYGULAMASINA HAZIRLIK

Kl a-1ar, i n s aveya pagenterglolarverilir&Kratseri ali ne il a- uy
parenter al yol I a iKaas- iuvyignuel awgaalualstemmk dtkind €k ar
gostkasri-ine inkkditaygulanhabM@ ntemamksk yloar (K
etmeddeni r . Enjeksiyon yoluyla ila- uygul amasé@:

a Kla-1larén -abuk etki etmesi istendijind
1] Hasta vay&zyymwoaluéeile il a- alamadeé] énda,
1] Kl a-oigratsé gt i nal sévelar taraféendan tahr

1.1.Mal zeme Hazirl 1 gl

Enjeksiyon, basit bir cermai operasyon kecartahi dsepeddirallard i 7 i nd e
uyularaku y g ul a nSrtad réidlé rmal zemenin steril |l i7]i korur

1.1.1. Eldiven

Kendi cani kgpgwemalki jii-nin mutl aka nonsteri.l
bul akan hastaléek varl éjé veyaehlgphesi dur umu

112Enj ekt 6ér (girringa)

Enjekt°r, steriplospbaket hinha@ebisijidetsei Bul un
i- bl ¢imden ol ukur:

a Ajutaj,i  nenin enjekt°re monte edildiji yer
a Hazne, enj ekt °r e il acén —ekil difji yerdir
bul unur . Brlyce, Kk ¢-ickgi-liemgil er dizy.em °1 -
(1cc= 10 dizyendir) Enj ekt °r ¢ nh adzryerkilnp ] hacmi ne b
cb6den 50 <ccodye kadar enjek tor-Bbul unur
cé6li k enjektorler kullaneler
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U Piston, hazneni n i -inde bul unan, i |l acé -ekr
késéemdeéer .

*L— ajutaj

e _
dlzyen_;—
=2
millitre_ =~ | pazne
(ml, cc) E
=i
= s
piston
Resim 1.1: Enjektor c¢ceGitleri ve enjekt:
Enj ekttérri,| spaket a-ma fpeéelmhiojniume yeyguan deéf
a- él matleérdiéelr .paSketten -ékarélan enjekt?©or, aj L
hemenk ul | drealémave Pashemni n i - k & spimtem laaznedlenk u n ul
-ékar él maz. A-¢ék, yérteéek, ésl ak veya son

kull anél maz

Resim 1.2: Enjektoéoriun paketten c¢ci1 kari



1.13.Ggne

K] rpastanmametaldery a p &1 nsétker i | pliaposalild a |- ke ,i se mjdekt ©
birlktey a da t ek bulbu®nlugm¢e Kjanredhd@rn: d°r t

a Ko k(kabza)i ] neemijne kt ©r ¢mo natjeutedi€lnmesi ni saj
késéemder .
a Govdg,nenin uEnjpnék$iugdon.thpbogugdeei Kkgh

Kineler, gevde i - -apénén geniklijJine
be¢e¢yedek-e i - - ap 8k kidgr- numagar meveuttdikd] dneen 2
numarearse&l, | igkl e ¢ r etkicki kféeisrmmienfadaadilia fr &emdka n
K1 a cskaziteswnav e il a- uyginmkaaypyapattggoan eiyj ne
se-i | Keltirdainrg.sk ¢l er enj ekdscmyamunil ujmundean
yeki l renkl i (21 no) iJneler kullanel éer

0] Ugi Jnenin sivri olan, deriye iillnk kg ibroernu
gere¢é¢negmegndedior . Kine utmal §eé&eri bce EKE§HK
i ] eriye zorgirer aj r €y a dokugtaczarareelirur v e

0] Kapak,( koruyustuekil i b)an iJneyi muhafaza

— kapak

|

g“\ U c—

kik

Resim13:@nenin boél iGmGietrliervie i gne c¢e
Steril paketten -ékarél an i J ne, enj ekt r
omadan kil anél mal edérenjkknénmicm lajlg.aj éna tam
sékeéel aktkKgrexdl araille deélrduj undan a-éktmaz. béer akeéel ma

1.1.4. Pamuk

Pamuk,@j eksi yon yapélacak b°Agénsepteki sabi jt
pamuk, deri antisepsisinde ve] nenin dokudan énalkka r; 8l adetes €in d a
hazérl anmal eédeéer .



1.15Anti septi k sol dsyon

Antiseptik sof, s y o n ] alkol deganbaticon k u | | a n éAlkolavéy@ ldagcon.
enjeksiyon yapeéelacak b° | geaerékiidir.r Raaxmhujsae psP &ighie
antisept,i ky estod rglgiy gal mdaal é;0k ol mamal édeéer .

1.1.6. Tibbi Ati k Kutusu
Kl a- wy@gwldam] ke)prd | k a ptaétbibli maadtaénk kut usun

de téebbi ateék -°p¢gne atél mal eder .
1.2. Glac¢ Hazir!| ama
Kl a-1 ar @ hsaz éarsléanndnaa sai-y gkud ratmrao Is éir lalkseésidrae ;i s

il kesine uyul mal éder .

KI a - uye@euli amahekstm taraféndan yazeéelé ve i
uygul amal arénda - ojBudukumdai banauy gubk aistan® & mada n
mutl aka yazél malée ve imzal anmal edeér

Enjeksiyon yol uyl a, doy g udyaanralcaankd s i@ Im& - ? yaar pgnac
birimleri bilinmelidir. 1ml = 1cc = 1 cm®= 10 dizyem’ d.i r

Ornelk :ml Adrenalin 1 gro6dér. KstAdrenain doz O
-ekil melidir?

1gr ><:< ml.
0.25 mgr mi

Kst e n elxt/ls @.25ml= 2.5dizyem

Or n:eDoktor isteminde 8 kgbi r - oc uk i (M) Amokzisiit Btemi mg
varder . Amo k sd as i tl d n bulundgl4imidf dl eatkiolne su il e sul a
mgristenend 0 z i - i n ha «teeamek gekekdr? ml  enj e

4ml 1000mg
X >ﬂOOmg

Kst e n=190xd/d090 =0,4ml = 4 dizyem ( Bir defda verilecek doz




121.Ampul den Enj eilmesbr e Gl a¢ Cek

Ampul , i -erisinde tek deanzliukke.lAxapdsdl ril sat-¢ nb
hal de bulunmaséna rajmen bak, boyBalGaemg®°vde
cskta@ak vazBoyuelsé sag@prugdreal déej eAmpd kegmdl ar ak a- ¢
Bazeée ampuwlulne rki ghsorteanydcaay € k ésragdhkindyiranokta veya halka

bulunurGovédéeaemda ise il a-,0bLU0umbr ar Aprpkiaill@ e dej i k
il a- bulunabilir.
~~
bas @
{.‘ @, . renkli
boyun LM 1= nokta
i i
'.
Resim 1.4: Ampul
Ampul den enjektore ilag¢ ¢cekmek ic¢cin Gu i Gl

1] Ell er yékaemgeédirve el di v

1] Ampul, g ° z hi zaséna getiril ee®lkupi | @alcraand étj e
kontrol ediligbaKl aheeme rbd ai lies® dby pnakrama kfl i
vurul arak il acén tamaménén g°vdeye i nme

u Ampul , g ° v d e shoynuddanmenklitnaktawdrsa kendin ze doj ru

- enrr iCam keréekl arenén czerimizampulsé-r am
kendimizderuzaka tutulu.

u Ampul, bak Kkbirelimenhdajke ak exa dti anmmi azfdtean ol ac ak
tutuurrBakpar mak il e Mhaeztlar gler b gépkegh@an uk ér
esnasamdaaampdilaginm& sgei ro a mpul kull aneéel m

~-

—

Resim15:Ampulkdm i1 | mas.]
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a Kl a- mi ktoaralsrea inljeenatie’érni,g rnagkraipraj] € - eékar él

U Ampul,di jedri n | Kpar ma kilvar alrénaéars.é n a

U Enj elat Uniakjaér et par maj e ijinleemp d édgetrkeeknlae n e 1
dejdiril medeBnjekhmPulsd k thlatkgpra rarlaijre ve vy
parmajé ile tutularak ampul i-inde sabi

U K a ¢ @maymda istenen doz,pist on ger i ye --eekkiiHlearre,k en

ij ne nunckunt | ek memenpiukt gbanéna (dibine) d
- e ki | nkellaicdeinr, gareklimotaméozdan faal i se ampul de kal
at ébliegr ;daha kull anél maz.

%

Resim16: Ampul dkilmesi | a¢ c¢e

a EnjeknsBi ni kapajé kapatel ér.

U Enjekt°rdenhekifeansa yukaré bakacak kK
tutuur. Hava kabarcéekl areménongshafi-fkenager.
enjekt°r¢n g°vdesine parimakleart oipllea nkainr
pisk on yavak-a ,itilacekkdeEkasr&| e4rin di ki
Enj ekt°rdeki havayeée -ékarérikee kaptgmi
kapal & ol mal édeéer .

1.2.2.FlakondanEnj ekt 6 r émess| a¢ Cek

Fl akon, ek edoslimldet,kz -iclkka<amulku xieadwe-rwdk r .

téepa ile kapatél mex, czeri met al ya kda pl a
kol ayca RI-&@&kamuindtyganédradannd-e%ki ¢ ci¢gl ac@wpals éné i
bulunur.Flak on i - i ndeki t oz il aampunutil-aiknad eyka n éunydgal
séve ile sUTlbandé¢nmelemallaedéd.i | i nerilgistitesuleampul ur
sul anBarel,eimaili aar esnasénda aj ridokam heeeenok &k
il e sulm@ndeéKkled-abilliidoskidiam digrudidleatkkas @vgol rial ne¢ s k
ile hastaya uygul anmal edeéer .



metal ___

kapak
Resim 1.7: Flakon
FIl akondan enjektore ila¢ ¢cekmek i¢in Gu i
U Ell er yékannydnekdirve el di ven gi
U Flakon + i ndek i t oz il acén,anmpadeandenesdné&
mi khar@éygun ol an enjekt®°re -eki I|r.
U Flakondaki metal ya da plastik kdpa - eK&pak a-¢e&l énca g°r ¢
késém steril oldujundan dokunul mamal édéeé
a Kinde g€&vzé, bul unan jerejne knt %kra palj@&nérékar el
U Ki ne, kau-uk teéepanén t aFmkonagirek § mien duecru f |
toz halindeki ilaca temas etmemelidir.
U Enjektor i-indeki -%z¢C¢ SEveéenéen tamameé
U Kigf |l akondan -ékareéel ép kapajé kapatéel eéer
U Flakon i ki el d&8magéepgdaende&kacé@&nzt amamen er
sajl Baee. il a-larén eri mesi zaman al abi
bekl enmel idir. Tam ol arak eri memik il a-

Resim 1.8: Flakonun emigimesimasi ve toz il aci
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u Enj ekatl°érnar ak i jJnenKa- kmp&thava,e e jkaldaYée .

-ekilir.
U Flakon,d i jedre al eéneéer . K- i ne hdlakana sokului. I en e
Hav a, fl akon iiFn@evererliiden Blaakon f | ak

artéraeakekt 8cekolekyll ametsémeér .

kon v,baenja&alai ®r - evril erKdlaiston’gep hi zas
l erek e@ljaktdreamamneéeyfhaklan iistiemea
mi ktaré azal dédkojar u j +emkjiddkatirrPeyke v al -€
€ n, garellinnlmd®zdan fazihs e f | akondabirkdahhan i | a
anél maz.

cC - o —

Resim 1.9: Flakondan il a¢ c¢cekil mesi
ua Enj ekt °rfiakondiajnn e s&stkam ieéll epeni bir(jJKnepne il
ucut épadan ge-erken ke¢gntlekmik ol abilir

a Enjekt°®rde hava varsa -ékaréel éer.

Bazé taqgampula-1aeri s.i nkdaz ébrullaanmgachai kl i irlian-d e

halinde-Pgegc@neévésésomatgzkitPae bekuham; ampu
Ampubyavak-a kendi et r atarbamear idhendicEgidjfed @kl d @a
tamamé ya da i stenen doz enjekt®°re -ekilir.
13Hava Kilidi Tekni gi

KIl acé enjekt?°r&dzyemKX208t enh) sbavan@n enj ek
enjeksiyonuneEny @&kéal°masiédénrd.e ki hava, il a- uy g
piston ile ila- arasSeaneai lbad udaabhbaédenr aBhal

verilir. Verilen havai  nenin dokeyae giki diiBui olkdtetmursuade
intram¢gskel er ve subcut agwere 0P e W g ikyaopnd lagn &dsaé,
durumunda uygul anér .
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Resim 1.10: Hava kilidi ol u Gt ur mak

Hava kilidiettliklng rjiiil, mt irynladysakna In edarsnmainda
hem il acén tam dmbpem vdee iiljmeesd ki siallokusuniar t e k| :
tahrik etkasaniefdjneélerr i -indeki il acén tama
durum -ok azdozlardasubcutap ol | a uygmuémn@inns$ ¢lai-ha heparin
veril ebil mesi i -in °nemlidir.

11



(UYGULAMA FAALGYE")

GGl em Basamakl ari1 [Oneriler
0 Kull aneéel an malzemenin
O El'l erinizi yéeékay{( kontaminasyonunu °
0 Kendi can g¢venli]g
0 KIa- miktaréna uyg
U Uygul anacak i Inea wed
i Uygun enjedtiomi n blrey|[1 _kas uygarpi &€] sreen a
ifjneyi enjektore yapenez.
UEnjel«ketb’,Er'é on haéan
U Kjne ko md,ekt°r
sékéet akt Ia
, o. . -
i Ampu | i indeki |UAmMPUI®z hizaséna g
_ A - [0 Parmakl ar il e bir
ol maséneé sajlayel - o
tamaménén g°vdeye
O Ampul Back késménql Kkaréestnmé kke n d-i envi izrei
boyundan kér é&néz . u Amp ukenginizden uzakta tutunuz.
O Ampupasif ol an el
par makl ar é arasénd
O Enjektor¢egmmpyglhers 0 Kfi neympuldék éna d e
sokunuz. sokunuz.
O Enjekt©°re¢ ajutajeér
desteklejniz.
O Amputt wt an el i n bak
0 Kl acet ompu geriye parmajé ile enjekt
-ekiniz. iU Kl aceéen tamaméneée wy
enjekt®°re -ekiniz.
. S S U Kjnset er i | o | dmijasyond
U0 Enj eikjtresinin kap Snleyiniz.
U Flakonunmeta | veya phé¢u Kapak a-él éenca g
a-éneéez. ol dujundan dokunma
O Enjektorg¢grkaujmkes 0 Kine ,uomnul a- sevi
merkezinden sokunuz. tutunuz.

12



Enj ekt %ir -i%7¢malakdng i ¢° z ¢ c ¢ sévenfédnkoba
i-ine veriniz. bokaltéeneéez.
Ki neyi flakondaniu Kjnseter il ol dujund

kapatenez.

°nleyiniz.

Flakonuyi Kk i eldamédgegl Toz il acéen t ameymen
Enjekt°re hava -¢(uKIla- miktareé kadar
- U Fl akonu akaj] eda,
Flakona hava veriniz.
ol acak kekil de tut
0 FI akon Ve enj ekt
tutunwe.
Kl acakonM ve enjeu Kjne ulcaknoun if-inde
-evirerek enjekt{Y azaldéek-a yavak- a
U KI acén t amaméneé Y|
enjekt°re -ekiniz.
Enjekt®r¢n ijJjnesituUcu kegntl ekmi k i ]n
U Kinpakéané kapatene
U0 Enj ekt Ime ucu y u
kKekilde g°z hizasé
U Enjekt®°r¢n go°vdesi
Enjekt©°r i-indeki fiskevurunuz.
i jstte toplanan h a
iterek -éekaréneéez.
U KI acén dekar é - e
gesteriniz.
i 2- 3 dizyem (0.2 0.3 ml) h a
. o - enjekt°re -ekiniz.
Eg{/gkh?vzlf('?ln'idz' Oty vere 90U ik a-@ey
' enjeksiyofarda yapél ab

hat érl ayéneéz.

13



KONTROL LGSTESG
Bu faaliyet kapsaménda a«k ad éjdéan € zi Bhteecl eerniel ne
veHaykut uc u®)i akraérea i koyarak kontrol ediniz
Degerlendirme Ol ciutl| Evet |[Hay

1LElIl erinizi yékayeép eldiven g
22.Uygun enjekt®r se-imini yapa
3. Ampul un bak ké mngndarmnt ktéea rdd
4. Enj ekt or ampiujflgensiinii ne sokt ur
5 K apiégst onu geriye -ekerek enj
6. Enj eikjttesi nin kapajéneée kapat
7. Flakonunmet al veyangl-a®miek kna@aj
8. Enj ekt °r ka -iujkn ¢ €iprainén mer k e 2
9. Enjektor i-infledakon®izgcpeses
10K néymkondan -ékareéep kapajeén

11.Flakonuyi Kk i el arasénda d°ndg¢rdyg
12Enj ekt °re hava -ektiniz mi?
13.Flakona hava verdiniz mi?
14K ai@akon ve enjekt©or¢ bak ack
15Enj ekt©°r i-indeki havayé bok
DEGERLENDGRME
DeIerIendirme sonunda fiHayér o «keklindeki
Kendini zi yeterlleg?amLyyesanézt%](ranmedini
AEvet o i se ¥l - me ve ejerl endirmeodoye ge-ini
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(C‘)L(;ME VE DEGERLEI)

¥7r enme faaliyepebakaj} étesalkap ndaad kg rawe - enej i
i karetleyiniz.

1. Akaj] édaki |,&M ehjeksiyoidatniglissniél an deéjeiPli di mal ze me
A K] ne
B) Hazne
C)KI a -
D) Eldiven
E)Enj ekt ©O°r

2. Ak a jkierdem hangisii | neni n beodledf ll ariirnden

A) Kapak
B) Ajutaj
C)K?° k
D)U -
E)YG° vde

3. Hangisianp u | d e nerkernida -k k-ag¢k edi | mesi @Yereken husu
A)KIl ac e nn éna nga°nvpd eod emaodlélj € kontrol edilir
B Bak késmén da i karet varsa kendinize dojr
C)Ampul kér él érken kendi mi zden wuzakta tutu
D)DK neampul un tabanéna dejdiril memelidir
E) Hepsi

4. Hangisif akondan enj e kuygtlanma?2i | a- - eker ken
A)KIl a- mi khavavedir kadar
B)KI acén tamamé veya istenen doz njekt®°re
C)Kl acén bir késménén eri mesi yeterlldir
D)¢°z¢scy¢ seévénéen tamamé flakona verilir
EY¢°z¢icye séveée | i doKdaerilinl i ise ila- mutl aka

5. Akaj édaki |l ,bradan khdmngi si®l ukt urmayeée a-ékl ar
A) EnjekP r d e k i havayé -ékar mak

B)Enjekt°re bir miktar hava -ekmek

C)Kas dokus usoaraenn ceek thalayagdezdiek

D)FIl akona il a- miktaré kadar hava ver mek
EYKI acén tamaméné enjekt®°re -ekmek
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OGRENME FAALXGY

( AMA C )

Hast a y a d auygury gpozmyore yverele enj eksi yon bel g
belirleyebileceksiniz.

(ARAgTI R)

a Enjeksiyon yapélan kasl aré araktereéeneéz
1] Al t ekstremite ve ¢st ekstweemat@ielrldledh
inceleyiniz.

2GNTRAMUSKULERGERNEKS
BOLGELERG

Kl a-, i ntram¢sileglianr kersj eksk wsasndolusuinda e v e r |
kanl anma -ok ol dujuVerilnen | ial & @&® 20€akikaa e rmimd | «
i -inde gAylkréepnabiklaisr dokusunda az sayéda sini

e ki si ol ahilir.i  a-1ar verile

Kntramegskel er yolla verilecek il a- mi kt ar
yapéséna g°re dejikiklik g°stelmi;kasKkiabghkast:
iyi geli kmik vyoeliilk&4 nyeridlemelni diarzl a

Kntragmegskeksiyon uygokanagdakbeld®Ilrde nmel i di
yaral enén yakeée, kas yapése, durumu ve verile
bel gesi i y i vealpg edilmelidieBoui nl umme | ii,-uygun podzigyeridaolmal;
enjeksiyo uygul anacak kTarsaevimay @V Kuej mmeasnmé ks a Jkl
bozulmUK,,deaﬂatE(ederknrsltn ivydandlkpvensmkare) ddkgewue
enjeksiyo yapél mamal edeéer .

Bilinci yerinde i se yheadtna ey a ed denjeksgyoreyla&kyean,l
uygul amasé@rdagn Yreace |l erekstrégzapaédal gamal édeén
duygul aréna saygé g°sterilmelidir.

Vecudumuzda i ntram¢gskel er enj ks(arkaon yap
k a I), veatogluteal (y a n Jeambral éuyluk)b °© |vgdeltoidk as éd eéer .

16



2. 1. Dorsogl ut eal Bol ge

Dorsogluteal kb hligekiulel .and&ld @&k | ak adlHeasda b ul
maksimus ve gluteus mediusk as | ar é na [orjsedkd leu,peda lilkidxlderg ek a s
kitlesine samlpyel kwjdemd &l rai- rbila.rGueedl kaslar a
yeredegk-e gel yaképi ai téndaki -ocukl arda kes|
dorsogl ut eal bel ge, -ocukl arideal i de arkaveée d
edilmemelidir.

m. gluteus m. gluteus

m. gluteus
maximus X

Resim 2.

Dor sogl ut e @djeksiymrR lyagird ddikkatli belirlemek gerekir. Zira alt
ekstremitelere uzanasiyatik sinir ile gluteal arterler bu b ° | g e d\isintakdyde- e r .
sinir zedelenmesi sonucu paralizjler ( ge- i ci v dama ze#lelehmesi sonu€ue | - )
hematom (kan toplanmasé) gelikebilir.

Hastay ¢ z¢ st ¢ yatar p Bazk psayromadkal aor|l niail rékdiérri.n e
ayakl aeeri ltmel i dir.
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Dorsog|l ut eal bol gedi&iGekijbdidegebiyron al ani

a Gl ut e alristh iflatagkaksiksve gl uteal kévreéemlarla s
Gluteahabal ge-izgilerl e Uk°trtte ekadantd | pGara- ¢
1/ 4 ’plainkéims t dleankelssmuyon alanedér .

Resim22: Dorsogl uteal bolgeyustdodltGequalystnyqnniaargaya b o6

belirlemek
a Spina iliaca anterior superior ile koksiksar as éna hayal.i d¢z bi
Bu - gzgekit pabr&ya bkalanpgdnh3drthk pakt:
enjeksiyon alanéedér.
ina iliaca
rior superior
siyatik sinir
Resim 2.3: Spina iliaca anterior superior ile koksiksar as 1 ndaki ¢ i enjgksiyon Gc¢ce bdl

yerini belirlemek

2.2. Ventrogluteal Bol ge
Ventrogl uteerail abl°tlég etk abod knmeassééEn € nb ¢iyneck damar

ol mamaseé, hasta ya da yaraleéeya verilecek p
yeti Kkinl er de t egtuteusmediesdegluteus minintisnkj aesklsa ryéoma, y a p «
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m. gluteus
medius

m. gluteus
minimus

Resim 2.4: M. Gluteus medius ve minimus

Hasta yeyadtey brakparemakl! ar birbirine bakac:
-evri lLYaenl iydaitréek poeri gpvonekda bacak kal -adan v
ba c aj € na l°énnsnmael SEEp@&isyddsedizlerk ar € n & ¢k jdime |

Ventrogl utemj e kbsilrygoendbeaa ll iarmaé e meflie-niu-riunn b ¢y ¢ kK
trochanter.i czer i ne yeyaortaparnaktanibispina iliacaKtesiar et par
superior ¢, z e r i rpe dk distariliacayad o] r u Kx-aglm&dif @arl e ortapa
araseéend&o®@d llkiamd &ldi U ¢ gngeksiyoabl °al ngiens iodritra. s |

crista iliaca

spina iliaca
anterior
superior

crista iliaca

spina iliaca
anterior superior

biiyiik

trochanter biiyiik

trochanter
siyatik
sinir

Resim25: Ventrogl uteal bol genin belirlenn

19



23.Fe mor al Bol ge

Femor al b°l ge, vyagsgehl!l jakldctetknda&i bebekl| er de
Enjeksiyon, vastus lateralis ve rectus femoris k as|l ar éna yapéel ér . KI a -
damarl ar y°n¢gnden zengin ol madeéjéndan dijer
yeti kkinlerde m¢gmke¢egn ol dujunca tercih edil me

Hastas ért ¢st ¢ ya dalabdit urur pozisyond

Resim 2.6: m. Vastus lateralis ve m. rectus femoris
Femoral bol gede enjeksiyon alanit iki Gekil

u Laterofemoral ( 6 n d1 G y&d gmyMasiuk Jateralibulunur. m.
Vastus lateralis;uy | uk ©°n y ¢z dréikt ykaenk Itianrdaef éunzdaan, a

kastarn .er of e nderemjeks Yol gal anéné blgeliikr | e me
trochanter ile dizar as éndak- édwreimur par-aya Db°l ¢ng¢
par -Ia/nE'nl OKkk edsenigjf g ksi yon al anédeéer .

biiyiik
trochanter

anterofemoral laterofemoral
bolge bélge

Resim 2.7: Femoreale t&dljgksi yon al anl ar i
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a Anterofemoral ( 6 n  uly 9 lu & s.dRectus femoris bulunuM. Rectus
femoris, uyl ujun °n vy¢zeéende d Amerofemoral ke ki |
bol geenyjee k si yon yoa,pyakki Itmmeokc hia-nismle ndakie fér
.- partayaObthgnan¢kalld B’ p dkké ssen@aksayon
alanée ol arak belirlenir.

I -

Resim 2.8: BebekteMenj ek si yon wuygul amas.|

2. 4. Del toi d Kas.|

M. Deltoideus; o muz u ©° n, dék ve arkadan saran, k
Ke¢-¢k bilmakas radial sinir v e lebtgrgheelliimed.a mar | a
Kl a- émizlliemiol maséna karkén genellikle ajreéel
terci h edilirdyiKlgae-- nmeinketlairdéi rl. ml

acromion

m. deltoideus

Resim 2.9: M. Deltoideus ve enjeksiyon yerini belirlemek

Hasta ayakt a, oturur ya da yatar pozi sy
dirsekten be¢gkel melidir.

Deltoid kes € n a , enjeksiyon acy @uwli ama k- éik-éinrt én& ma |
hayali ~-izgi, t edrereeni cagkesiilnl aera frheaktrs i ayl.oanr aakl abn &
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(UYGULAMA FAALGYE")

GGl em Basamakl ar | Oneriler
Hasta ya ,dx!| gmr & Hasta hakl aréna s
bil gi verip rézas|/uiHastanén endikel e
Mahremiyetikoruyuct?nleimléry|-|"J,1":’tz_i haklareéna s
0 M¢mk¢nse perde, p
0 Enjeksiyon alanan
yapéseéna, d UBau mum
Se-ilen enjeksiyo g°re belirleyiniz
uygun pozisyon veriniz. U Enjeksiyonal anéné vyete
palpe ediniz.
0 Kasén gevkemesini

Dorsogl ut eal b 61 lekridnecekeen j e k s i
Spina iliaca anterior superior ile koksil it Ha st a veya enyksyomn
araséna hayal. d¢ uygul anacak tam&nmlen
par-aya b°l ¢ng¢z. g°r ¢l ecek kekil de
Déekt a kal an 1/ 3«
noknh@aseBjeksiyon U Bu al ané belirler
belirleyiniz.

Ventroglutealb 6| gede enj eksiyon yeri
. o L /0 Hast a veya enjgksiyoa
A\Z/:rijnefe;nlrgolznr;arihery uygul anacak tam&nmlen
¢ y g°r ¢l ecek kekil de
Kkaret parmaj éneéez
spina i liaca ant|u Doku yaral anmal a
koyup difjer p a caya  dikkatli olunuz.
dojru a-éneéez.
OrtadaolUKanal(;aug;«a\neUBu al ané belirler

bl gesi ol arak be
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S-genin

tam ortas

Laterofemoralb 61 gede enj eksiyon yer.i
. . . 0 Hast a veya engksiyoa
Eeom:m,! rrllayag olaraky, eKit uygul anacak tama&mien
¢chhes- g°r ¢l ecek kekil de
Ortada kalan par -
keéesméenj eksiyon 0 Bu al anée belirler
belirleyiniz.
Anterofemoralb 61 gede enj eksiyon yer.|
0 Hast a vV e yéan yerr jq
Femuryhay al i &- €exKit uygul anac aim, tama&nien
ger¢lecek kekil de
Ortada kal an par
késméne enjeksiyuBual ané belirlerke
belirleyiniz.
Deltoid kasinda enjeksiyon ye
. : AL & - U Hast a vV e yan yerrjg
Ac'rqml'on ekénten uygul anacak tam&mien
-iziniz. . ;
ger¢l ecek kekil de
I Tepesi aksille hat olarak belirlenen, .. _ .
U0 Bu alané belirler
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KONTROL LGSTESG

Bu faaliyet kapsaménda aka]J] éda | iBdtel enen
veHaykut uc u®)i akraérea i koyarak kontrol ediniz.

Degerl endirme Ol ciutl el Evet |[Hay

1. Hastaveyy ar al éya i kKl em hakkénda

2. Mahremiyeti koruyucu °nl eml e

3.Se-ilen enjeksiyon al anéna
mi?

4. Dorsogl ut eal bahgeéebehj ek eid

5 Ventroglut eal b°l gede enjeks
6.Lat erof emor al b°l gede enjeks
7.Ant erof emoral Db°l gede enjeks

8. Deltoidk as &@mda ksi yon almPnéné be

DEGERLENDGRME

Dejerlendirme sonunda fiHayér o «keklindeki
Kendini zi yeterli g°rm¢gyor sanéz °7renme f a:
AEvet 0o Iise N¥l-me ve Dejerlendirmeoye ge-ini

24



(C‘)L(;ME VE DEGERLEI)

¥7r enme faaliyeadka} édakaps t,ndéddraseo-reurd eajrié n d

i karetleyiniz.

1.

Hangisi@j eksi yon al anénéen dejjérdldendi ril mesi nc
A)Hast ané :

B)KI a- mi é
C)Hast ané S yapésé, dur umu
D)Hast ane nsi yet.

E) Pozisyomnuygu n ol mas é

Dorsogl ut emdgi bkRdglealrra hanj eksi yon yapéleéer?
A) m. Gluteus maximus ve minimus

B) m. Gluteus medius ve minimus

C) m. Gluteus maximus ve medius

D) m. Gluteus minimus

E) m. Gluteus maximus

BebeklerdeK Menjeksiyonda hangi kaslar tercih edlir
A) m. Vasus lateralis ve m. Gluteus maximus

B) m. Vastus lateralive m. Rectus femoris

C) m. Rectus femoris ven. Gluteus maximus

D) m. Vastus lateralis ve m. Gluteus minimus

E) m. Gluteus maximus ve medius

Laterof emor al b Cularjen hamgi pozisyoea kesflr y on uy g
A)Yan yaték pozisyonu

B)ySert ¢st¢ veya oturur pozisyonu
C)Y¢zeéesteg pozisyonu

D) Sims pozisyonu

E) Dor s al rek¢mbent pozisyonu
Hangisient r ogl utkeMahj @eR$igpge "aepPmdirle il gildi
A)Sert¢ste¢e pozisyonda dizler begkel mel i
B)Avu- i -1 Db¢yeé knea hyeralcehkatnitreirl mezleir i
C)Kkaret parmajé spina iliaca posterior su
DDHasta y¢zest ¢, sért¢steg ya da yan yat éx
E)Ortpar mak crista iliacaya dojru a-é¢él mal é
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OGRENME FAAL3GY

( AMA C )

Kl a - h aezuggulbnselmar a lel acreér rialh i asepstiekkiirfalnlear
uyguni nt r a mi¢ls & -, lyabifegelsinia.

(ARAgTI R)

a Ktragn¢esike k si yon uygul amaseéneé i
0] Knt r amg¢esnkjéel kesri y on yapéméenda d
arakteéeréneéez.

3GNTRAMUSKULERGER®NEKS
UYGULAMA TEKNGGG

z|l eyer ek
i kkat ed:!

Kntramegskel er i klaas- iu-yignuel awmers igllakall okrak a - mo |
oradak i nterstisykd- ¢kevmoylae kakdpjlezdereprd s 1 ardi f ¢z y
yoluylak ana . By ek moil leskied d ¢l enf daenmdir Doaulada y ol uy |
l enf akéeménén heze, kan akéméeneén emdimk-l alkk €k %
yavakBaoid@a- s ¢ s pdepopenisin)s Eaeeyajlar i -iAnde -°2z
D, E ve K vitaminleri v e baze s tleg)r ok @s hio+imoen verilince
ol ukver ywa\emitir. Byl ,@ze n §-3ayetki elde(edilir ve daha seyrek
enjeksiyonyap | atreadka vir. saj |l ané

Kas injienket ee e dni lkd @& kemie g i si gezeklidie aneak 10
ml 01 ii kiakiye Db°l ¢ner ek s aj enekteediebilirklaar-afeamiklii nk
héezielne&- verilen bédirlegedeki kan akémeé

31.Gnt r a miBnjkksiyjorTre k ni § i

a Hasta veyy a r ak ié ml&ontgol edilir.

Enjeksi ygAzb®l gesipal pe edilerek kontrol

u Belirlenen enalkkasllygny d°Ildge gnrekézdek onl u p
cevrdkogjeru ol mak ¢zer e VYiranklidimrR® k| é&c ec md e-rai
czerinde anti seps,asestaijkl aknemal [Sarl mee ri-ke:
deka dojru, tek bir hareketl e yiapéel mal
bl geye dejdiril memelidir.

a Hazérl anan i kinci al kdailjleelri pa kda¢lbhaveky
par makl aré araséna sékeéektéereler.

u Enj eklt@marak ijnenin kapajée -ékareéel éer.

N
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Resim 3.1: Enjeksiyon yerinde antisepsinin s a grhaa 1

SilinebpaYImpa&, ve i kKkaheti paemhasaneeéel dre
Anti sepsisi sajlanan b°l geye dglkrd @&l man
vey a zhasyalrtikaspar makl arl a kavranarak topl an
Hastaya der i n nefes al ep ver meshassaynléanm
rahatl amaséné ve kasl arén gevkemesini s
Enj ekt parmakvaerytaa i K aridte pagrumajjééndan dest e
tutarg bi tutul mal éder .

Enjektodoridn tutul mas:

T pit edi | en v ajekgyernri d inr@iSl°Pe &k latekibg ¢ ve e
hareketle, teredd¢t et mekdjeme nhiénz |téa nba mé K
i -ine g manetas dbkusunadgr e ay am@l0dn dbikl iar-)é i ]
kas dokusuna ul akmaséné sajl ar.
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Resim33:90° | i k aciilppdsia dokuya gir

Enjektorf¢, tufae batéerél dektan saditonr a h
tut ul mRAil hidnen b?° Itgee yoil angeriddejienie k

Dijelr il e enjektor¢s¢menpiektaéim e ed drpi g-ed kne
kontrol edilir. Enj ekt °re &kan geliyorsa hnijne wuc
g°sterir. Bu durumda ijne hemen geri -e
Aksi takdirde | ac én |damaer viest é mmaesy en sonu-1ar
-ékmaséna nede ol abilir.

Enjekt©°re kan cglejlemmWa)\rm@tglaﬂlesrkeakm iil-a-ne
enjekte ,edkl ih

Ez| Bl @an ) Kktae éadi- loke rhealzil ki
af

dokudma- btalsex c éndan ajréya neden ol ur.

|
Resim 3.4: Glacin kas dokusuna veril mesi
Ke- ¢k ve ye¢gzek parmakl aré araseéna éké
yere yerlextirilerek hafif-e batekén uy
i k a- éyla

bir hareketeth @éz1 & bir «kekilde, 90U I i
Pamukl a enjeksbwpeenyeuiygel hbatrf - e
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A

Resim35: Enj ekt o6r ignesinin dokudan ¢1 kar

U Kine, klapmajidtmddan at @k eHkngjtekkd ¥ma ve pamul
at ék -toepd gqnmad ea ér
U El diven -ékareél ép tébbi aték -°p¢gne at e
U El'l er yékanmal éder .
U Yapaél
Resim3.6: &§nn ti bbi ati k kutusuna ati1 | mas
i ' } epidermis
dermh-[
dertalt
lun-{
geki IGM8njleksiyon uygul amas.|
Hasta, mt r am¢ske¢l er enjil@e&kasmn yocentdkainl esionrya n¢ nd
dejerlendirilmelidir.
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32Gntramiskil edra EZnjTeksii yadn
Z((zik-zak t edai [ i alkuvweetlidriaakyond aeden olare deriyi boyayan

bazé |(ldemli ar @ r eipnatrraatnisasrkés | vear. )ykol Ilmdi eunyrgesinam € n
derialté dokusu ile kas dokusu bz rtbe kninjei pial
enjeksiyon uygul anacaksa il a- - ekHadadilidkt en s
tekni i uy g u lt & iemanjpksiybg dorsogluteal, ventrogluteal ve femoral

b°l gel ere uygulanabilir.

Z tekhejenjeksi,yaohramgeskamaséenjeksiyon u

gibidrrancak KkKu i kKl emler ekl enmelidir:
0] Hava kilidi tek3nidiiz yie mmmblidievna e-ketk®irle 2
u Kimeu dejixktirilmelidir.
0] Belirlenenep ek si yon al andinycaznerk ensdra& i i lderyakl

r
k e nar ak adyodérpetdiriianelidirkBu kKkeki |l de derialté do

gekil 3.2: dEriakmikdokusunun kaydiri | ma

1] Enj ekotooUr , | i k a-éeyl a i Jenle deajticdetdil rdielke rae
gerdirmeye devam eden elin baRipjeemak ve
il e piston geri -ekilerek kan gelip gel

Resim 3.6: Z teknik uygul amas.|
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a Kd ; ya v a K10 asaniyede 1 mhlenjekte edildikten sonrgpamuk i ] neni n
dokuyai gyierdd jyer | eké@ ittéd @d aerk -edl eerkdl®mal ¢

1] Gerdirilenderjs er be s t berakel er .

a Pamukl a enjeksiyonygekrameér hafif-e baseén

33. Gntramopkuubieyon Komplikasyonl ar

Kntramegskel er enj eksiyon uygul ar ken asep
b°l gesinin tam olarak belirl enememes:i ve te
i stenmeyen sonu-1I|ar orve agdenlerir €Kk akeki t de Ba érsa
m¢e¢ mke¢ender

u Enfeksiyon,s ék-a g°r ¢l en en C°HEmnefne kis i kyoonmpul i°knals

i -inthisepsiye dikkat edil meli, steril me
a Enjeksigesi bt am ol apdpk edipfeldig Engksiyoh me | i
a | a nbelirldnmezsesinir zedelenmesi sonuquaraliziler,( ge ¢ i c i veya Kk

f e danar zedelenmesi sonudgcte mat om ( kang%ropll eamimaisn )
0] Hastanén kas tabakaséna uiylgaucgn d dgrnieal ¢ e

enjekte edilebilir. Bu duruma § r 1 , okk Zedglénmesitty ol b ial eve e i
il a- emiliminin | stgbinditmacrgekI dghlamao & amay
kural lay@hmad@&aj éné,id°nset elkemikndoknpaytemasc a

etmesip e r i 0 s tna (periostiitish reeden olabilir.

a Kpdokuya girerken tek bir taeakekétrhbhemael
go°r ¢l Epnei mcunun ke¢gnt ol masé veurajmwenda
ol ukKijrn.e dokudanpamue k pneal @ar kdkeank uy a gir

yerl ektirilerek hafiiff-nee ybea sséanr-& | uéyrg u |daonkn
ajréya neden ol abilir.

1] Kl acén hézl gdehyektiencakil meagdamded art éer
olabilir.

u Enjekt®re kan gelip gel mediiji kontrol ¢
hemen ger.i - etka K dnerlde i r | a cA&rs i ahiavena r -
irreversbl ( ger i don¢kesmgnuoell magan)damar yap
bozul masé vs.) ortaya -éeékmaséna neden o
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(UYGULAMA FAALGYE")

GGl em Basamakl ar | Oneriler
U Hastaveyay ar al enén ki . i .
ediriz. Kl a uygul ama il k
Enjeksiyon al aner
0 Enjeksiyon b°l ges bozukl!l uj u, abse,
skar dokusu ol mad
. . . U Merkezden -evreye
(0] ;
) Ea?ilgon?uk:rr:u%aosiﬂ?izalbk oltdeesy Allane yakl akékek tir
P ' hareketle siliniz.
U Dijeamupke- ¢k Ve i Aseptik kurallare
par makdnnaesaea seék,
0 Kinenin kapaj] éne Kinenin sterilli]ij
O S Iinew,bbéll ige back Silinen b°lgeye d
i Kar et pahafakf ceeale U Kas tabakasée -o0k
gerdiriniz. kals&vrayénéz
i Hastaya der i n nefes K -
o S asl arén gevkemes
s°yleyiniz.
. . o e L
U Enj e kdti°jelgzle kalem tutar gibi Ortaparmak ile ajutajdan destekleyiniz
tutunuz.
) 1 Tek bir hareketle e r e d d ¢ th ée
0 Kin®eouJ |Iik a-¢éeéyl a bir kekil de batér
Kinenin tamaméneéeé
N : L {0 Enjekt®°r¢ tutan e
uDijelr ile .ﬁmqmmlkge.ﬂ"Enjekt°re kan gel
-ekerek enjekt??rne eri ceKiniz v ¢
kontrol ediniz. ﬂ _ -
azérl ayénez
U KI aacyereleile en ekt °r ¢n Kl ac8ft ompu yavak- a
iterekk as i -i.ne verir veriniz
UEnjektor ¢n90Uj nleiski Ki neyi tekhétlkéhb
dokudan -ékaréneéz -ékaréneéez.
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U0 K¢ - ¢k vV e Yézék f

Pamukla enj eksi yon y sektéreéel an ] mpeamuj

basén- wuygul ayéne girdiifji yere yerl
uygul amayé unut ma
U0 Kapaj e kapat majymae

K] n&yip,aj éné kapat elinize batabilec

kutusuna aténez U ¢cevre temizl i7] ini
sajl ayénez.

. o v . -

EEJ?kt e, PamuUl Uy kontaminasyonu ©°n

-%°p¢gne atéenez.

El'l erinizi yekayeée|uKendi can ge¢venlii
u Kl a- uygul amasé

Kkl e mi kayét edin|. dolduru_nuz(y_ak_a kayét

’ 0 Kaykelteminin yasal
unut mayéenez.
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KONTROL LGSTESG

Bu faaliyet kapsaménda akaj] éda
veHaykut uc u®)i akraérea i koyarak kontr ol

iBdtel enen
edini z.

Degerl endirme Ol cgit]

Evet

Hay

. Hastayada yaral énén kimliiJini k

.Enjeksiyon b°l gesini kontrol

1
2
3.Enjeksiyon b°lgesini, al kol |
4

.Dijer pamuju, Kk¢-¢ek ve yeéezek
meée ?

5. Kinenin Kkaépnagzennee ?- ekartt

6. Silinen b°lgeyi, bir elin ba
bastéerarak gerdirdiniz mi?

7. Hastayad er i n nefes al ép ver mesi

8. Enjekt®or¢, dijer elinizle ka

9.Ki n@e9uU 1| i k a-tégrldé ek uméa? b a

10Bok ol an el ile enjekt®°r¢gn p
gelip gel mediji kontrol etti

11Kl acée, enjekt°r¢gn pistonunu

12Enjekt®°r¢n ijnesini, 90U Iik

13.Pamukia,enfesi yon yerine hafif-e

14Kjneyi, kapajéné kapat madan

155Enj ekt®°r¢, pamuju ve el diven

16El Il erinizi yékadéenéz meée?

17Kk | e mi kayét ettiniz mi?

DEGERLENDGRME

Dej errlmendsonunda AHayéro «kekl

Kendini zi yeterl. g°rm¢gyor san
AEvet 0o ise N¥l-me ve Dejerlend
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(6bLCME VE DEGERLEI)

¥7r enme f aaslanyéenbckaa ] € dakkap t,eda § rsseo-reurd eajrié nd
i karetleyiniz.

1. Enjeksiyon uygul amaseé i-in yWwaml?Pérmmnérn sepsi
A)Al kol ya da baticon kullaneél mal &
B)Mer kezden -evreye dojru silinmeld]
C)Yakl akék 5 cm -apénda silinmel:@
D)Dekt amj riu esidl i nmel i

E)Siimegt ek bir hareketle yapeéel mal &

2. Ak a] &M aiklia - Ueylgiliufddelemdan hangisd o] ru d ur

A)Bir adet antiseptik sol ¢syonlu pamuk haz
B)Anti sepsisi sajlanan Db°l geye dokunul mal é
C)Dbék b°l geye dejen paimuk i- b°l geye dejdi
D)Hastayanef esi ni tutmasé s°yl enmel i

E)Zayéf ve y&mbBédbassal anpghanmal é

3. KM il a- wuygul améfadeegdenchangisi d al?eak apéedaki
AKj deokuya 90U |lik a-éyla bateéerél mal é
BIKj ek bir hareketle, hézlé bir kekilde b
C)KIl pi-s;,t on heéezl éca itilerek kas i-ine veril
D)Enj e&f tajéndan destekl|l enmeli
E)Enj ekt°re kan gelip gelmediji kontrol ed
4. Axa] édahangisiZr d e & igilidiri? i | e
A)Hava ki lidi teknijini uygul amak
B)Kjneyi 90U | ik a-éyla dokuya bateér mak
C)Deriate dokusunu hafif-e yana kaydér mak
D)Enjekt©°r¢ tutmak i-in el dejiktirmek
E) Hepsi
5 Axaj] édaki |l ,&Mdrejne khsainygd rsun k odng]l i? lkdiisryonl ar én
A) Paralizi
B) Anemi
C) Hematom

D) Enfeksiyon
E) Periostitis
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MODUL DEGERLEND(

Mo d ¢ | sonunda krd 7zi dankdadj | eednaekzi yseotreu | ar € (o

dejerlendiriniz.

10.

Ak a] afdaackel eri ok D)ypa malk €&khodj rsfei iysaez é né z .

( )FI akonun metal ya da plastik kapajé a-¢&
( JAmpui ¢nhnde birkanr.dozluk il a- bul
( )Enjeksiyondan sonra ijnenin kapajeé kapa

Akajeda veril en cyerialecd Girrfudaed ebyoi K ybaézréankéézl.a n

FIl akon i ilndekiai ml ad e sul andeéer él méksa mu
hastaya verilmetiir.
Dor sogl ut e anjeksiyor? yegne dikkatli belirlemek gerekir. Zirginir

zedel enmesi S o,pduacmua ré ézéeédée.l.e n me s i sonucu ¢éé
Kk i yakeén alténdéa&d. k-acsc utkal baarkdaas €ée ni yfia zglea i k
en fazléaid&@é verilmelidir.

Deltoidkasa enjeksi yomnahbuayngéu,| aanark®@mii-ant e @&k é nt |
hayal i tepesi akgiar hat olarak belirlenené é é é é ééééé. .
éééééenjeksiyon al aneéedeéer

Akajedaki - okt adno gs e rmmenlei] irszo rkwalraendayi

Bir hasta i-in 2x75 mgr (BNt &ming iamj s2n m
ampul i-inde 0.5 gr halinde bulunan il a-t
etmek gereki?

A) 0.3 ml

B) 3 ml

C) 0.35 ml

D) 0.2 mi

E) 0.5 ml

Ha n gi enjeksifoMuygulam@&nda di kkat edi |l mesi ger eken
A)B°l ge iyice g°r¢lebil melidir

B)KI a- mi ktaréna uygun b°lge se-ilmelidir

C)Hastanén réezasé al énmal édeéer
DDHast anén mahremi yet duygul aréna saygé g°
E) Heps

Akaj édaki | ,&Kmuohjeksy ohna nugyi gsuil a ndezlaaér ilgilnldiea g Il a -

A)Doz g°stergesi hazne ¢zerinde bulunur
BPK] ®®U | i k a-éyla -ékarél mal édeéer

C)Iml 10 dizyeme exittir

D)Kl @gozunauygun b°l ge se-ilmelidir
E)Kstenen doz enjekt®°re -ekilmelidir
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALGYETG 1' GNRICEVAP ANAHTA

Ul bh|w|N |
O0O/mW| o

OGRENME FAALGYETG 2’ NGN CEVAP ANAHTAR

(SIENTRITNIE
O|mm OO0

OGRENME FAALGYETG 3’ UN CEVAP ANAHTARI

GIENTRI NI
mmoOmo

MODUL DEGERLENDGRME CEVAP ANAHTARI

1 D

2 Y

3 D

4 i ntramg¢sk
5 paraliziler, hematom

6 1ml, 5 mi

7 S-genin ta
8 A

9 E

10 B
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